
                          Информационный бюллетень № 2 

класс «А» (младшая группа) 
Список необходимого снаряжения (в т. ч. специального) и личных вещей  

 
Групповое Кол-во  Личное Кол-во  

Карабин  3 Рюкзак не менее 45 л 1 
Веревка основная ø 9-11 мм 1х35 м Коврик  1 
Тент от дождя 1 Спальный мешок 1 
Телефон ≥1 Одежда и обувь по погоде 1 
Аптечка с обезболивающими, 
обеззараживающими и 
перевязочными медикаментами 

1 ИСС (грудная обвязка, беседка, 
блокировка, ус самостраховки из 
веревки ø 9-11 мм или ленточный ус, 
петля самостраховки из репшнура ø 6-
7 мм) 

1 

ГЛОНАСС-навигатор ≥1 Каска  1 
Компас  2 Жумар* и ФСУ* 1 
Блокнот и ручка ≥1 Рукавицы/перчатки для страховки, 

самостраховки, сопровождения 
1 пара 

Карабин  2-3 
* можно заменить петлей самостраховки из репшнура 
 

Характеристика технических этапов (перила судейские) 

Этап 1. Переправа по бревну 

КВ – 8 мин. 

Длина бревна – 9-10 м 

Расстояние между опорами – 17,5. Будут организованы ТО на ИС этапа в 2 м от опоры 

Высота бревна над оврагом (макс.) – 1 м 

Длина ОЗ (отмечена сигнальной линией) – 8 м 

Этап 3. Подъем по склону с самостраховкой по перилам 

КВ – 9 мин. 

Длина ОЗ – 15 м 

ОЗ на ИС отмечена сигнальной лентой, на ЦС определяется рельефом 

Этап 4. Спуск по склону с самостраховкой по перилам 

КВ – 9 мин. 

Длина ОЗ – 15 м 

ОЗ на ИС определяется рельефом, на ЦС отмечена сигнальной лентой. 

Этап 6. Переправа по параллельным перилам 

КВ – 10 мин. 

Расстояние между опорами – 15 м 

Нижние перила – слэклайн 50 мм 

Глубина оврага – до 1,5 м 

Длина ОЗ (отмечена сигнальной лентой на нижних перилах и поверхности) – 12 м 



 
класс «Б» (старшая группа) 

Список необходимого снаряжения (в т. ч. специального) и личных вещей  
 

Групповое Кол-во  Личное Кол-во  
Карабин  4 Рюкзак не менее 45 л 1 
Веревка основная ø 9-11 мм 2х40 м Коврик  1 
Тент от дождя 1 Спальный мешок 1 
Телефон ≥1 Одежда и обувь по погоде 1 
Аптечка с обезболивающими, 
обеззараживающими и 
перевязочными медикаментами 

1 ИСС (грудная обвязка, беседка, 
блокировка, ус самостраховки из 
веревки ø 9-11 мм или ленточный ус, 
петля самостраховки из репшнура ø 6-
7 мм) 

1 

ГЛОНАСС-навигатор ≥1 Каска  1 
Компас  2 Жумар* 1 
Блокнот и ручка ≥1 Рукавицы/перчатки для страховки, 

самостраховки, сопровождения 
1 пара 

Карабин  2-3 
Сапоги болотные (бахилы ОЗК, 
забродники, вейдерсы) 

1 пара Альпеншток или пара алюминиевых 
лыжных палок 

1 

* можно заменить петлей самостраховки из репшнура 
 

Характеристика технических этапов 
 
Этап 1. Переправа по параллельным перилам (перила судейские) 

КВ – 12 мин. 

Расстояние между опорой (вертикальное дерево) на ЦС и ТО (заглушенный карабин на веревке) 
на ИС – 22 м 

Высота нижних перил (двойная веревка) над дном оврага – до 4,5 м, на ИС и ЦС нижние перила 
на поверхности земли. Верхние перила на высоте 180 см над нижними.  

Нижние перила в середине снабжены успокоителями для предотвращения раскачивания в 
горизонтальной плоскости. Возврат веревки сопровождения по верхним перилам. 

Длина ОЗ (отмечена сигнальной лентой на нижних перилах и поверхности) – 18 м 
 
Этап 2. Навесная переправа через реку с наведением перил. 

КВ – 15 мин. 

Границы ОЗ определяются водой. ОЗ до 6 м.  

Расстояние между опорами (вертикальные деревья) 15-17 м.  

Глубина водного потока до 0,5 м. 

Ширина коридора для страховки и сопровождения первого участника на ИС – 4 м. 

Этап 4. Подъем по склону с самостраховкой по наводимым группой перилам. 

КВ – 9 мин. 

ТО на ЦС вертикальное дерево, расстояние до неё от ОЗ ИС этапа –  2 м 

Длина ОЗ – 15 м 

ОЗ на ИС отмечена сигнальной лентой, на ЦС определяется рельефом. 



Этап 5. Спуск по склону с самостраховкой альпенштоком 

КВ – 5 мин. 

Обозначенный коридор. Длина коридора – 22 м.  

ОЗ на ИС и ЦС этапа обозначена сигнальной лентой. 

Этап 7. Переправа по бревну с наведением перил 

КВ – 12 мин. 

Судейская страховочная веревка над бревном на высоте – 2-2,5 м 

Высота бревна над дном оврага – до 1,4 м. 

Длина бревна – 7,5 м 

Длина ОЗ – 6,5 м 

Расстояние между опорами – 14 м 

ТО для страховки первого участника – заглушенный судейский карабин на опоре (вертикальное 
дерево). 

  

 

 


