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П Р И К А З 

 
Челябинск 

«11» июня 2026 г.  № 886 
  

Об итогах регионального этапа конкурса 
«Время быть лидером» в рамках 
Всероссийской акции «Правильно быть 
здоровым» федерального проекта «Мир 
возможностей» 

 

 
В соответствии с приказом ГБУДО «Областной Центр дополнительного 

образования детей» от 03.03.2026 г. № 250 «О проведении регионального этапа 
конкурса «Время быть лидером» в рамках Всероссийской акции «Правильно быть 
здоровым» федерального проекта «Мир возможностей» с 03 марта по 10 июня 
2026 года состоялся региональный этап конкурса «Время быть лидером» в рамках 
Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» федерального проекта «Мир 
возможностей» (далее – региональный этап конкурса).  

В региональном этапе конкурса приняли участие 25 человек из 9 
муниципальных образований Челябинской области: Кыштымского, Озерского, 
Троицкого, Челябинского городских округов, Ашинского, Варненского, 
Кунашакского, Увельского, Чебаркульского муниципального округов. 

На основании вышеизложенного п р и к а з ы в а ю: 
1. Утвердить информацию об итогах регионального этапа конкурса «Время 

быть лидером» в рамках Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» 
федерального проекта «Мир возможностей» (приложение 1). 

2. Утвердить список победителей и призеров регионального этапа конкурса 
«Время быть лидером» в рамках Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» 
федерального проекта «Мир возможностей» (приложение 2). 

3. Контроль за исполнением приказа возлагается на заместителя директора 
(руководителя регионального модельного центра) Бычкова А.Н. 
 
 
Директор                                                                                                    О.С. Растегняева 
 
 
 
 
Барбашова Юлия Юрьевна, руководитель СП, 8 (351) 225-01-08 
Разослать: в дело, исполнителю, Бычкову А.Н., Китайгоре А.С., Полозок Ю.В., МОУО  

mailto:ocdod@mail.ru


 ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
к приказу ГБУДО «Областной Центр 
дополнительного образования детей» 

11.06.2026г № 886 
 
 

Информация об итогах  
регионального этапа конкурса «Время быть лидером»  

в рамках Всероссийской акции «Правильно быть здоровым»  
федерального проекта «Мир возможностей» 

 
В соответствии с приказом ГБУДО «Областной Центр дополнительного 

образования детей» от 03.03.2026 г. № 250 «О проведении регионального этапа 
конкурса «Время быть лидером» в рамках Всероссийской акции «Правильно быть 
здоровым» федерального проекта «Мир возможностей» с 03 марта по 10 июня 2026 
года состоялся региональный этап конкурса «Время быть лидером» в рамках 
Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» федерального проекта «Мир 
возможностей» (далее – региональный этап конкурса). 

В региональном этапе конкурса приняли участие 25 человек из 9 
муниципальных образований Челябинской области: Кыштымского, Озерского, 
Троицкого, Челябинского городских округов, Ашинского, Варненского, 
Кунашакского, Увельского, Чебаркульского муниципального округов. 

Региональный этап конкурса проводился с 03 марта по 10 июня 2026 года в 
заочном (дистанционном) формате в два этапа:  

первый этап (отборочный) – с 03 марта по 15 мая 2026 года: прием заявок 
участников;  

второй этап (основной) – с 15 мая по 10 июня 2026 года: экспертиза материалов 
участников, подведение итогов регионального этапа конкурса. 

В рамках основного конкурсного задания участникам необходимо было 
провести не менее трех уроков-презентации для обучающихся по разным темам, 
приведенных в методических рекомендациях акции «Правильно быть здоровым», 
размещенных на сайте www.doit-together.ru и на цифровой платформе 
https://mv.com.ru/. 

В рамках дополнительного задания было предложено провести уроки-
презентации по оставшимся темам методических материалов, провести 
самостоятельные исследовательские работы, мотивирующие к ведению здорового 
образа жизни, подготовить презентации с иллюстрированными материалами по 
результатам исследований, подготовить и провести открытые уроки уроки/мастер-
классы. 

Победители и призеры регионального этапа конкурса рекомендованы к 
участию в федеральном этапе конкурса «Время быть лидером» в рамках 
Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» федерального проекта «Мир 
возможностей». 

Участникам, прошедшим на федеральный этап конкурса, необходимо 
подготовить видео-визитки с рассказом о себе и ответом на вопрос «Почему именно 
ты должен поехать в МДЦ «Артек?». 

https://mv.com.ru/


Информация об итогах регионального этапа конкурса «Время быть лидером» в 
рамках Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» федерального проекта 
«Мир возможностей» размещена на сайте ГБУДО «Областной Центр 
дополнительного образования детей» (http://ocdod74.ru/). 
  



 ПРИЛОЖЕНИЕ 2 
к приказу ГБУДО «Областной Центр 
дополнительного образования детей» 

11.06.2026г № 886 
 

Список победителей и призеров регионального этапа конкурса  
«Время быть лидером» в рамках Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» 

федерального проекта «Мир возможностей» 
 

Победители регионального этапа конкурса «Время быть лидером»  
в рамках Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» 

 
Стрижова Елизавета, муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 24» г. Озерска, Озерский 
городской округ; 

Пудовкина Ирина, муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Филимоновская средняя общеобразовательная школа», Чебаркульский 
муниципальный округ; 

Тычкина Ирина, муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Филимоновская средняя общеобразовательная школа», Чебаркульский 
муниципальный округ. 
 

Призеры регионального этапа конкурса «Время быть лидером» в рамках 
Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» 

 
Сарычева Кира, муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Синеборская основная общеобразовательная школа», Увельский муниципальный 
округ; 

Толстелева Софья, муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 129 г. Челябинска», 
Челябинский городской округ; 

Демина Анастасия, муниципальное общеобразовательное учреждение «ИТ-
Лицей Привилегия», Челябинский городской округ; 

Южанинов Архип, муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 1», Кыштымский городской округ; 

Мамаева Елизавета, государственное бюджетное учреждение дополнительного 
образования «Областной Центр дополнительного образования детей»; 

Суверина Екатерина, муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 129 г. Челябинска», 
Челябинский городской округ. 
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