
 
Министерство образования и науки Челябинской области 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 
«Областной Центр дополнительного образования детей» 

454081, г. Челябинск, ул. Котина, 68, тел. 8 (351) 225-01-08 
E-mail: ocdod@mail.ru 

 
П Р И К А З 

 
Челябинск 

«03» марта 2026 г.  № 250 
  
  

О проведении регионального этапа 
конкурса «Время быть лидером» в рамках 
Всероссийской акции «Правильно быть 
здоровым» федерального проекта «Мир 
возможностей» 

 

 
В соответствии с приказом Министерства образования и науки Челябинской 

области от 04.12.2025 г. № 01/2112 «Об утверждении Календаря образовательных 
событий для обучающихся образовательных организаций Челябинской области на 
2026 год» (п.2, межрегиональный, всероссийский, международный компонент), в 
рамках реализации федерального проекта «Мир возможностей» п р и к а з ы в а ю:  

1. Провести региональный этап конкурса «Время быть лидером» в рамках 
Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» федерального проекта «Мир 
возможностей» в соответствии с положением. 

2. Утвердить положение о проведении регионального этапа конкурса 
«Время быть лидером» в рамках Всероссийской акции «Правильно быть здоровым» 
федерального проекта «Мир возможностей» (приложение). 

3. Контроль за исполнением приказа возлагается на заместителя директора 
(руководителя РМЦ) Бычкова А.Н. 

 
 

 
Директор                                                                                                    О.С. Растегняева 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Барбашова Юлия Юрьевна, руководитель СП, 8 (351) 225-01-08 
Разослать: в дело, исполнителю, Бычкову А.Н., Галеевой Е.Т., МОУО, сайт  

mailto:ocdod@mail.ru


 ПРИЛОЖЕНИЕ 
к приказу ГБУДО «Областной Центр 
дополнительного образования детей» 

03.03.2026 г. № 250 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении регионального этапа конкурса «Время быть лидером»  

в рамках Всероссийской акции «Правильно быть здоровым»  
федерального проекта «Мир возможностей»  

  



I. Общие положения 
 

1. Настоящее положение определяет порядок организации и проведения 
регионального этапа конкурса «Время быть лидером» в рамках Всероссийской акции 
«Правильно быть здоровым» федерального проекта «Мир возможностей» (далее 
именуется – конкурс) в 2026 году. 

2. Целью конкурса является пропаганда здорового образа жизни среди 
обучающихся образовательных организаций и жителей региона, вовлечение 
молодого поколения в работу по формированию мотивации к ведению здорового 
образа жизни и построению собственной траектории формирования здоровья. 

3. Задачи конкурса: 
проведение работы по сбору материалов о национальных и региональных 

традициях, мотивирующих к ведению здорового образа жизни; 
способствование изучению и применению школьниками исследовательских 

методов для решения практических и познавательных задач; 
формирование у обучающихся умения публично представлять результаты 

исследовательской и проектной деятельности; 
формирование и развитие уважительного отношения к культурному наследию 

региона и страны. 
 

II. Организаторы и участники регионального этапа конкурса 
 
4. Организаторами регионального этапа конкурса являются: 
Министерство образования и науки Челябинской области; 
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Областной Центр дополнительного образования детей»; 
Штаб федерального проекта «Мир возможностей» в Челябинской области 

партии «Единая Россия». 
5. Участниками регионального этапа конкурса являются дети в возрасте от 

13 до 17 лет, граждане Российской Федерации. 
 

III. Организационный комитет и региональная конкурсная комиссия 
 
6. Подготовку и проведение регионального этапа конкурса осуществляет 

организационный комитет (далее – оргкомитет). Состав оргкомитета утверждается 
организаторами конкурса. 

7. Оргкомитет осуществляет следующие функции: 
1) проводит организационные мероприятия по подготовке и проведению 

регионального этапа конкурса; 
2) оказывает помощь при регистрации участников; 
3) консультирует участников конкурса по организационным вопросам; 
4) утверждает состав конкурсной комиссии; 
5) на основании решения конкурсной комиссии утверждает список 

победителей регионального этапа конкурса и рекомендует их кандидатуры для 
участия в федеральном этапе конкурса «Время быть лидером» в рамках 
Всероссийской акции «Правильно быть здоровым»; 



6) осуществляет информационную поддержку регионального этапа 
конкурса. 

8. Для экспертизы материалов и определения победителей регионального 
этапа конкурса создается конкурсная комиссия.  

9. В состав конкурсной комиссии входят представители Министерства 
образования и науки Челябинской области, представители ГБУДО «Областной Центр 
дополнительного образования детей», члены регионального штаба проекта «Мир 
возможностей».  

 
IV. Порядок и условия проведения регионального этапа конкурса 

 
10. Региональный этап конкурса «Время быть лидером» проводится с 03 

марта по 15 июня 2026 года в заочном (дистанционном) формате в два этапа: 
первый этап - (отборочный этап) – с 03 марта по 15 мая 2026 года: прием заявок 

участников; 
второй этап (основной) – с 16 мая по 15 июня 2026 года: экспертиза материалов 

участников, подведение итогов регионального этапа конкурса. 
11. Участие в конкурсе допускается только в индивидуальном формате. 
12. Конкурс проводится в трех категориях: 
«Новичок» - участники, которые впервые принимают участие в конкурсах 

Движения «Сделаем вместе»; 
«Опытный участник» - участники, которые уже участвовали в конкурсах 

Движения «Сделаем Вместе», но не стали победителями; 
«Профи» - участники, которые стали победителями конкурсов Движения 

«Сделаем вместе» в каком-либо году. 
13. Для участия в региональном этапе конкурса образовательным 

организациям Челябинской области необходимо на платформе социальной 
активности «Мир возможностей» (www.mv.com.ru) зарегистрировать: 

главного куратора образовательной организации (роль Главного куратора 
подтверждает Региональный координатор); 

куратора образовательной организации (роль Куратора подтверждает Главный 
куратор образовательной организации). 

Участник регистрирует Личный кабинет с ролью «ребенок» самостоятельно. 
Профиль подтверждается родителем или куратором образовательной организации. 
Далее участнику необходимо подать заявку на участие в конкурсе, нажав кнопку 
«Участвовать в конкурсе». Заявку подтверждает Куратор образовательной 
организации. 

Далее участнику необходимо в срок не позднее 15 мая 2026 года в личном 
кабинете участника разместить ссылку на пакет заявочных документов: 

- заявка-анкета установленного образца (приложение 1); 
- документ, подтверждающий личность участника (свидетельство о рождении/ 

паспорт). Для участников, проживающих за рубежом и имеющих гражданство 
Российской Федерации, необходимо предоставить документ, подтверждающий 
временное проживание в другой стране; 

- отчет (портфолио); 
- видеовизитка (при необходимости). 

http://www.mv.com.ru/


14. Ограничения по участию в конкурсе: 
– для участия в конкурсе заявитель может представить только одну заявку на 

участника.  
15. Заявочные документы, не соответствующие требованиям настоящего 

Положения и/или оформленные с нарушением требований настоящего Положения, 
отклоняются организаторами без объяснения причин отказа. 

16. В случае нарушения правил проведения конкурса участником, 
организатор может отказать ему в дальнейшем участии в конкурсе. 

17. Все материалы, присланные на конкурс, не рецензируются. Апелляции по 
итогам конкурса не предусмотрены.   

 
V. Конкурсные задания 

 
18. Конкурсные задания состоят из двух модулей: 
1) Провести не менее 3-х уроков-презентаций для обучающихся по разным 

темам, приведенных в методических рекомендациях акции «Правильно быть 
здоровым», размещенных на сайте www.doit-together.ru и на цифровой платформе 
https://mv.com.ru/; 

2) Подготовить отчет (портфолио) о выполненных заданиях и загрузить в 
личный кабинет на платформе https://mv.com.ru/ . 

19. Дополнительные конкурсные задания: 
- провести уроки-презентации по оставшимся темам; 
- провести самостоятельные исследовательские работы, мотивирующие к 

ведению здорового образа жизни, подготовить презентации с иллюстрированными 
материалами по результатам исследований. 

- подготовить и провести открытые уроки уроки/мастер-классы по темам, 
указанным в методических материалах; 

- опубликовать фото/видео/эссе об участии и выполненных заданиях в конкурсе 
в социальных сетях официальной страницы Движения «Сделаем вместе»: 
https://vk.com/doit_together с указанием обязательных хэштегов: #сделаемвместе 
#мирвозможностей #правильнобытьздоровым 

20. Технические требования к оформлению отчета-портфолио конкурсной 
работы. 

Отчет (портфолио) участника конкурса состоит из 1 обязательного элемента и 
должен включать в себя презентацию с описанием всех выполненных заданий. 

Презентация должна содержать: 
- краткое описание о проведённых мероприятиях: дата, класс, количество 

участников, медиа материалы о ходе выполнения задания;  
- ссылки на публикации постов в социальных сетях;  
- формат - pptx или pdf; 
- до 15 слайдов; 
- должна быть выгружена в личном кабинете https://mv.com.ru/  
Отчет (портфолио) участника конкурса может включать в себя дополнительный 

элемент – видеоролик. Видеоотчет с кратким обзором всех выполненных заданий: 
видео с проведенных уроков, мероприятий, фото и видеорепортажи об исследовании, 
заданиях дополнительного модуля и т.д. 

http://www.doit-together.ru/
https://mv.com.ru/
https://mv.com.ru/
https://vk.com/doit_together
https://mv.com.ru/


Требования к видеоотчету: 
- хронометраж до 1 минуты; 
- ссылка на ролик должна быть загружена в личный кабинет https://mv.com.ru/ 

и сам ролик опубликован на официальной странице Движения 
https://vk.com/doit_together . 

21. Все файлы, фото и видеоматериалы представляются в виде свободной 
ссылки на файл (доступный без пароля по ссылке, загруженный на Яндекс.Диск, 
Облако Mail.ru). Материалы, к которым доступ будет закрыт, конкурсными 
комиссиями не рассматриваются. 

 
VI. Подведение итогов регионального этапа конкурса 

 
22. Баллы, бально-рейтинговой шкалы оценки конкурсных материалов 

регионального этапа (приложение 2), полученные участниками конкурса, подлежат 
суммированию (сложению).  

23. По итогам сложения баллов формируется рейтинг участников в каждой 
категории, указанной в пункте 12 настоящего Положения, который выстраивается в 
порядке убывания общей суммы набранных баллов.  

24. Победителями регионального этапа конкурса признаются участники, 
набравшие наивысшую сумму баллов. 

25. Победители и призеры регионального этапа конкурса награждаются 
дипломами Министерства образования и науки Челябинской области. 

26. Все остальные участники регионального этапа конкурса получают 
электронное свидетельство участника конкурса. 

27. Победители и призеры регионального этапа конкурса «Время быть 
лидером» будут рекомендованы к участию в федеральном этапе конкурса. 

28. Информацию о результатах своего участия в конкурсе (промежуточные и 
итоговые) участники получают в персональном порядке в личном кабинете на 
платформе mv.com.ru. Итоговые результаты регионального этапа конкурса 
публикуются на сайте организатора конкурса в срок не позднее 15 июня 2026 года. 

 
VII. Финансирование конкурса 

 
29.  Финансирование конкурса осуществляется за счет средств, выделяемых 

в виде субсидий ГБУДО «Областной Центр дополнительного образования детей» на 
возмещение нормативных затрат, связанных с оказанием в соответствии с 
государственным заданием государственных работ, в пределах выделенных лимитов 
бюджетных обязательств на 2026 год.  

https://vk.com/doit_together


 Приложение 1 
к положению о проведении регионального 
этапа конкурса «Время быть лидером» в 

рамках Всероссийской акции  
«Правильно быть здоровым» 

 
Конкурс на участие в дополнительной общеразвивающей программе «Мир возможностей – 

сделаем вместе» 
категория «Персональный участник» 

 
ЗАЯВКА-АНКЕТА 

Заполняется в электронном виде 
 Ф.И.О. (полностью)  

 Дата рождения  

 Гражданство  

 Название и номер документа, 
удостоверяющего личность участника 

 

 Страна, и/или субъект РФ  

 Город, район  

 Адрес места жительства:  

 Название учебного заведения, адрес 
контактный телефон: 

 

 Опыт участия в конкурсе 
 
« » 

«Победитель Конкурса» (указать год) 
«Участвую повторно» (указать год участия) 
«Участвую впервые» 

 
(необходимое оставить) 

 Опыт участия в иных конкурсах или 
направлениях, связанных с 
  деятельностью. 

 

 Контактные данные участника: 
(телефон, e-mail) 

 

 Контакты одного из родителей 
(законного представителя): 
Ф.И.О., телефон, электронный адрес. 

 

Отправляя заявку-анкету подтверждаем, что ознакомлены и принимаем все пункты 
Положения о конкурсной процедуре отбора детей на участие в дополнительной 
общеразвивающей программе «Мир возможностей – сделаем вместе». 
Ф.И.О. лица, направившего заявку …………………………………… 
Дата заполнения 

Заполненная заявка-анкета направляется на электронный адрес info@doit-together.ru 
  

mailto:info@doit-together.ru


 Приложение 2 
к положению о проведении 

регионального этапа конкурса «Время 
быть лидером» в рамках Всероссийской 

акции «Правильно быть здоровым» 
 

Балльно-рейтинговая шкала оценки конкурсных материалов  
регионального этапа конкурса 

 

№ 
п/п Критерий 

Максимальное 
количество 
баллов 

 

 
1. 

Качество портфолио (презентация 10-15 сл, оформлена в единой 
стилистике, указаны все проведенные уроки и мероприятия, присутствует 
медиа материал, присутствуют комментарии, ссылки на публикации в 
социальных сетях, творческий подход) 

5 

 
 

2. 
 

Проведенные исследования (тема, исследование) 
1-10 уроков – 3 балла за каждый проведенный урок  
11-20 уроков – 2 балла за каждый проведенный урок 

70 

 
 

3. 
 

Проведенные уроки (дата, класс, количество участников, медиа материалы 
о ходе выполнения задания, ссылки на публикации в социальных сетях)  
1-10 уроков – 3 балла за каждый проведенный урок 
11-20 уроков – 2 балла за каждый проведенный урок 

70 

 
4. 
 
 

Дополнительные активности (название и формат, дата, место проведения, 
категория участников, медиа материалы о ходе выполнения задания, 
ссылки на публикации в социальных сетях)  
1-10 проведенных участником мероприятий – 2 балла за каждое 

20 

 
 

6. 
Особое мнение конкурсной комиссии 5 

 
Максимальное количество баллов по итогам конкурсного отбора – 170 баллов 
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