
Организация и 

проведение областного 

конкурса «Ученик года» 

в 2026 году



Дата проведения
до 01 марта 2026 года – подача документов
победителями муниципального этапа и
самовыдвиженцами;

27-30 апреля 2026 года – очный этап конкурса.

Участники конкурса
Обучающиеся общеобразовательных организаций
9-11 классов, победители муниципального этапа
или самовыдвиженцы (по итогам отбора).
Делегация включает: 1 участника, 2 человека –
группа поддержки, 1 руководитель делегации.

Документы
Приказ ГБУДО «Областной Центр дополнительного 
образования детей» от 15.01.2026 г. № 23

Общая 

информация 



Структура 

конкурса
муниципальный/отборочный этап – до 01 марта 2026 года: 

по итогам отбора определяется победитель – участник
регионального этапа. Участники, не ставшие победителями
могут направить документы для отбора в качестве
самовыдвиженцев.

региональный этап:

01 марта 2026 года – старт конкурсного отбора для
самовыдвиженцев. По итогам определяется 53 участника
конкурса. Все представленные победители муниципальных
этапов и самовыдвиженцы, прошедшие отбор;

27 – 30 апреля 2026 года – очный этап. По итогам определяется
победитель, два призера и 5 номинантов конкурса.

федеральный этап:

осень 2026 года. Включает заочный отбор по 7 номинациям:
«Общественник года», «Председатель года», «Доброволец
года», «Интеллект года», «Спортсмен года», «Творческая
личность года», «Патриот года». После отбора – очный финал.

Этапы проведения –

поддержка обучающихся, осваивающих образовательные программы основного общего
и (или) среднего общего образования на территории Челябинской области, имеющих
особые достижения в области науки, творчества, спорта, молодежной политики,
лидерства, общественной деятельности и добровольчества

Цель конкурса –



Документы

1) заявка на участие в конкурсе, заверенная руководителем органа местного
самоуправления, осуществляющего управление в сфере образования (в формате pdf);

2) справка об успеваемости по итогам первого полугодия 2025-2026 учебного года,
заверенная руководителем организации в формате pdf;

3) видеоролик, описывающий деятельность и достижения участника, не менее чем за 1 и
не более чем за 2 года (не более 1,5 минут) в формате MP4;

4) портфолио участника конкурса: ксерокопии грамот, дипломов, подтверждающих
достижения участника конкурса в муниципальных, региональных, всероссийских и
международных олимпиадах, конкурсных мероприятиях, соревнованиях по итогам
участия в 2024, 2025, 2026 годах одним файлом в формате pdf;

5) характеристика, заверенная руководителем образовательной организации с
указанием информации об участии обучающегося в мероприятиях, проектах в сфере
науки, творчества, спорта, молодежной политики, лидерства, общественной
деятельности и добровольчества в формате pdf;

6) личная фотография участника конкурса (портретная, хорошего качества) в формате
jpeg;

7) согласие на обработку персональных данных в формате pdf.

Документы предоставляются архивом, каждый документ подписан. Сканы должны
быть читаемы. Сканы подтверждающих дипломов должны иметь название
конкурса, дату проведения, уровень достижения и уровень конкурса
(мероприятия).

Все представленные материалы должны отражать уровень достижений
конкурсанта, уровень реализуемой деятельности и актуальные направления,
которые интересны участнику конкурса.

Для победителей муниципального этапа

заявка направляется 
на эл.адрес ocdod@mail.ru

не позднее 01 марта 2026 года

mailto:ocdod@mail.ru


Документы

1) заявка на участие в конкурсе, заверенная руководителем образовательной
организации(в формате pdf);

2) справка об успеваемости по итогам первого полугодия 2025-2026 учебного года,
заверенная руководителем организации в формате pdf;

3) видеоролик, описывающий деятельность и достижения участника, не менее чем за 1 и
не более чем за 2 года (не более 1,5 минут) в формате MP4;

4) портфолио участника конкурса: ксерокопии грамот, дипломов, подтверждающих
достижения участника конкурса в муниципальных, региональных, всероссийских и
международных олимпиадах, конкурсных мероприятиях, соревнованиях по итогам
участия в 2024, 2025, 2026 годах одним файлом в формате pdf;

5) характеристика, заверенная руководителем образовательной организации с
указанием информации об участии обучающегося в мероприятиях, проектах в сфере
науки, творчества, спорта, молодежной политики, лидерства, общественной
деятельности и добровольчества в формате pdf;

6) личная фотография участника конкурса (портретная, хорошего качества) в формате
jpeg;

7) согласие на обработку персональных данных в формате pdf.

Документы предоставляются архивом, каждый документ подписан. Сканы должны
быть читаемы. Сканы подтверждающих дипломов должны иметь название
конкурса, дату проведения, уровень достижения и уровень конкурса
(мероприятия).

Все представленные материалы должны отражать уровень достижений
конкурсанта, уровень реализуемой деятельности и актуальные направления,
которые интересны участнику конкурса.

Для самовыдвиженцев

заявка направляется 
на эл.адрес ocdod@mail.ru

не позднее 01 марта 2026 года

mailto:ocdod@mail.ru


Конкурсные испытания



Портфолио

Оценивание конкурса

При оценивании портфолио участник получает
отдельный балл за успеваемость (0-5),
за видеоролик (0-10), за достижения
(0,2; 0,5, 0,7, 1 –в зависимости от уровня достижений), за
уровень общественной деятельности (0-10).

Документы, которые не подходят под критерии –не
оцениваются!

Портфолио участника конкурса

Постарайтесь показать себя с разной стороны,
постарайтесь не дублировать информацию в ролике,
дипломах и отзывах –каждая позиция может раскрыть
вас с новой стороны.

Определите сильные стороны и вашу уникальность, о
которой вы расскажете за 1,5 минуты.

Важно подтверждение каждого документа.



Самопрезентация 

конкурсанта
Регламент конкурса

Критерии оценки конкурсного испытания

самопрезентация конкурсанта с участием группы поддержки: в конкурсном испытании
принимают участие конкурсант и группа поддержки (не более 2 человек). В ходе конкурсного
испытания участник должен в формате выступления рассказывает информацию о себе, своих
успехах и заслугах, своей деятельности. Для презентации можно использовать музыкальное
оборудование, мультимедийное оборудование, музыкальные инструменты, необычное
техническое оборудование, которое позволит сделать выступление более ярким. Регламент – 3
минуты.

Место проведения: актовый зал со сценой, звуком и экраном (за спиной участника).
Оргкомитет предоставляет столы, стулья, микрофоны (3 радио и 2 хэдсета), музыкальное
оборудование, мультимедиа оборудование. Будет возможность подключения только ОДНОГО
музыкального инструмента.

содержательность выступления; 
своеобразие и оригинальность формы презентации; 
общая культура выступления; 
процент участия самого участника конкурса; 
артистизм участника конкурса. 

Важно
❑ Визитная карточка – первое знакомство с конкурсантом и его интересами. 

Рассказывайте о самом важном и значимом.  
❑ Делайте акцент на том, что будет вас выделять и отличать в рамках этого конкурса.
❑ Не дублируйте портфолио и видеоролик. Расширяйте количество информации.
❑ Интересная концепция помогает сфокусировать внимание зрителя. Но помните, 

что она не должна мешать содержанию.
❑ Реквизит, видео и презентация – дополняют, а не несут главную функцию. Также 

как и участие группы поддержки.
❑ Соблюдайте регламент и критерии. Готовьте все необходимое заранее.



Презентация 

успешной практики
Регламент конкурса

Критерии оценки конкурсного испытания

участнику необходимо презентовать один проект в области ученического самоуправления,
который уже реализуется в рамках своего муниципального образования или образовательной
организации. Продолжительность конкурсного испытания составляет не более 3-х минут.
После каждого выступления члены жюри имеют право задать участнику уточняющие вопросы.
Продолжительность вопросов не более 2-х минут. Для выступления в конкурсном испытании
участники имеют право использовать сопроводительные фото/видеоматериалы,
мультимедийные презентации, звуковой ряд и иные средства выразительности. Участие
группы поддержки не допускается.

Место проведения: конференц-зал, звуком и экраном (за спиной участника). Оргкомитет
предоставляет столы, стулья, музыкальное оборудование, мультимедиа оборудование.

содержательность выступления (информативность, понятность, структурированность
выступления);
новизна и оригинальность презентуемой практики;
креативность и творческий подход в изложении материала: выступление включает в
себя использование фото- и(или) видеоматериалов, мультимедийной презентации,
звукового ряда, интерактивные платформы и иные средства выразительности;
качество ответов на вопросы экспертов: сжатость, четкость и информативность.

Важно
❑ Участник представляет реализованный проект в рамках своей деятельности. 

Обязательно личное участие конкурсанта в реализации проекта.
❑ Важно, что практика уникальна. Если проект имеет федеральный аналог, важно

показать, что внесено в проект самим участником и чем он отличается от
федеральной практики.

❑ Важно отразить основные этапы проекта. Чтобы уложиться в регламент, делайте
акцент в речи на содержание проекта, цели, задачи, этапы – выводите на экран.

❑ Рассказывайте просто и понятно. Живая речь лучше прописанного текста.
❑ Выстраивайте логику во всех конкурсах. Почему именно этот проект представляет

участник.



Творческий взгляд
Регламент конкурса

Критерии оценки конкурсного испытания

участникам конкурса необходимо подготовить номер в творческой форме о значимом для
него направлении деятельности: спорт, творчество, наука, техника, общественная
деятельность, волонтерство и др. Допускается использование музыкального оборудования,
мультимедийного оборудования, музыкальных инструментов, необычного технического
оборудования, которое позволит сделать выступление более ярким. Регламент не более 2
минут. Участие группы поддержки не допускается.

Место проведения: актовый зал со сценой, звуком и экраном (за спиной участника).
Оргкомитет предоставляет столы, стулья, микрофоны (3 радио и 2 хэдсета), музыкальное
оборудование, мультимедиа оборудование. Будет возможность подключения только ОДНОГО
музыкального инструмента.

культура выступления участника конкурса; 
оригинальность идеи и содержания; 
соответствие номера заявленной теме; 
артистичность, эмоциональность и самобытность конкурсанта; 
техника и мастерство исполнения номера. 

Важно
❑ Суть конкурса – показать творческий номер, который отражает увлечение

конкурсанта.
❑ Возьмите одно направление, в котором вы сильны. Возможно, достаточно просто

спеть.
❑ Не нужно повторять все достижения во всех сферах. Покажите и расскажите о

спортивных приемах, представьте монолог о волонтерской деятельности,
покажите, что вы фотограф.

❑ Остановитесь на одной теме.



Интервью с 

экспертами

Оценивание конкурса

качество ответов на вопросы экспертов: сжатость, 
четкость и информативность; 
глубина и содержание ответов; 
наличие культуры общения; 
наличие аргументации; 
умение выстраивать диалог. 

Конкурсное испытание представляет собой общение
с экспертами «один на один». Продолжительность
каждого интервью не более 5 минут.

Эксперты задают вопросы участнику. Вопросы
касаются знаний, навыков, увлечений конкурсанта, а
также позиции конкурсанта в пройденных
испытаниях, реализованных проектов и др.

Задача конкурсного испытания – сложить
комплексное представление об участнике конкурса.



Импровизационные 

конкурсы

Интеллектуальный конкурс 

конкурс включает проверку знаний
конкурсанта по школьной программе,
знаний о субъектах Российской
Федерации в области экономики,
политики, культуры, традициях.

Деловая игра

конкурсное испытание, в котором участники
пройдут групповое интерактивное задание,
представляющее моделирование событий на
определенную тематику в определённое
время. Участники проходят игру в рамках
определенных условий, руководствуясь
заданными параметрами. Предварительная
подготовка к нему не требуется. Критерии
оценки озвучиваются перед началом
конкурсного испытания.



Импровизационные 

конкурсы

Оценка компетенций
конкурсное испытание, в котором участники пройдут
комплекс практических заданий, в котором каждый участник
сможет проявить свои надпрофессиональные компетенции,
взаимодействуя с другими участниками для решения
поставленной задачи. Конкретная задача и оцениваемые
компетенции будут озвучиваться участникам перед началом
испытания.

уникальность решений; 
умение работать в команде; 
владение современными технологиями; 
умение работать в режиме неопределенности; 
вклад в достижение полученного результата.  

Проектирование. Перезагрузка
конкурсное испытание, включающее в себя демонстрацию
навыков социального проектирования конкурсанта в
заданных условиях по тематике. Для выполнения задания
конкурсанты объединяются в группы согласно
жеребьёвке, получают условия, которые необходимо
учитывать при проектировании.

знание структуры социального проекта и ее наличие в
разработанном материале;
оригинальность и эффективность разработанного
социального проекта;
соответствие разработанного проекта тематике
конкурсной номинации;



рекомендации
Важно помнить, что в конкурсе участвует
обучающийся. На этапе подготовки важно дать
технологии и возможности для решения
поставленных задач

Технические и организационные вопросы решаются
до проведения конкурсного испытания. В момент
конкурсного испытания орг. группа работает с тем,
кто выступает и следующим за ним. Выполняйте все
требования орг. группы

Интересно смотреть за концепцией. Выстраивайте
заранее где и какую информацию вы будете
рассказывать. Помните о том, что в рамках
импровизированных конкурсов НУЖНО применять
сильные стороны конкурсанта

Портфолио и конкурсные испытания всегда связаны. Если
дипломы в основном в творчестве – продолжайте эту
логику и дальше. Найдите направление на котором делать
акцент.

Не нужно слишком много визуального наполнения. В
первую очередь – конкурсант. Важна суть, а не картинка.

Задавайте вопросы сами, но не забывайте, что конкурсант
– это самостоятельная единица. Иногда важно услышать
комментарий напрямую. В первую очередь – интересы и
возможности конкурсанта.



Итоги

Победители и призеры конкурса
награждаются денежным
вознаграждением в размере:
за первое место – 57 500 рублей; 
за второе место – 34 500 рублей; 
за третье место – 23 000 рублей. 

Номинанты конкурса награждаются
денежным вознаграждением в размере
11 500 рублей.

Итоги конкурса
Победитель, призеры, номинанты конкурса
определяются по сумме баллов за все
конкурсные испытания. Протоколы не
публикуются в ходе проведения конкурса.

Победители, призеры и номинанты могут быть
рекомендованы к участию в заочном этапе
Всероссийского конкурса.



Контакты

Информация о конкурсе

группа конкурса 
Вконтакте

группа ГБУДО 
«Областной 
Центр 
дополнительного 
образования 
детей»

документы по конкурсу

Контакты

8 (351) 225-01-08, 89226329103
Полозок Юлия Валентиновна,

заместитель директора ГБУДО
«Областной Центр
дополнительного образования
детей»


